دستورالعمل هايي براي نگهداري مارها در اسارت

1- قفسي با اندازة مناسب و لبه هاي صاف مثل آكواريوم ، فايبرگلاس يا قفس چوبي با سطوح صيقلي كه طول آن حداقل به اندازة طول مار بوده و عرض آن نطف طول آن باشد . البته پرورش دهندگان بزرگ مارهايشان را در محيط هاي كوچك تري نگه مي دارند اما اين حداقل اندازة يكف قفس ايده آل است . 
2- بر روي حفاظ قفس قفل بزنيد و يا آنرا با ميخ محكم كنيد . مارها جانوران بسيار هنرمندي براي فرار كردن هستند و آنها مي توانند با مالش خود بر ديواره هاي قفس از داخل آن بيرون بيايند . بهرحال بايستي كاملاً مراقب باشيد چرا كه بستن كامل قفس هم ممكن است در اين مورد ميزان تهويه را دچار محدوديت نموده و ميزان رطوبت داخل قفس نيز به سطح نامناسبي افزايش يابد . قفس هاي فايبرگلاس جديدتر داراي كشويي در جلويشان هستند محكم بسته شده و از بروز چنين مشكلاتي جلوگيري مي كنند . 
3- بستر مناسب : بستر داخلي يا خارجي كه مارها بر روي آن قرار مي گيرند بنظر مهم يم رسد چرا كه از ميزان عفونت هاي پوستي مي كاهد و تميز كردن آنها نيز خيلي آسان است . بعضي مارها ترجيح مي دهند بر روي كورگياهي يا تودة تورب حركت كنند اما اين مورد را مي بايستي ابتدا يك دامپزشك مشورت كنيد . شكل ديگر قابل قبول ، انداختن روزنامه يا دستمال كاغذي در سطح قفس آنها مي باشد . 
4- جعبة مخفي : يك گلدان گل پلاستيكي يا جيزهاي ديگر با سوراخ كوچكي كه در يك طرف آن تعبيه شده ، پناهگاه مناسبي را براي اين جانوران فراهم آورده و بر سالهاي عمر اكثر مارها مي افزايد ضمن آنكه ميزان اشتها ، گوارش و پوست اندازي طبيعي آنها را نيز تحريك مي نمايد . اما بهراحال مراقب باشيد كه مارها در اين سوراخهاي گلدان ها گير نيفتند . امروزه قفس هاي پلاستيكي بسيار خوبي به همين منظور ساخته شده است . 
5- كاسه آب : كاسه هاي كم عمق و سنگين خيلي خوب هستند اما مي بايستي عمق آنها به حد كافي باشد كه اكثر گونه ها بتوانند در آن غوطه ور شوند آب آنها را به تناوب عوض كنيد . 
6- منبع حرارتي : با استفاده از معبرهاي حرارتي ( يا هر كابل يا توار جديدي ) و قرار دادن آن ر زير يكي از انتهاهاي قفس ( آكواريوم ) . شيب حرارتي مناسبي را در آن ايجاد نمائيد . از تخته سنگ هاي داغ استفاده نكنيد مگر براي مارهاي با اندازه خيلي كوچك تا متوسط . آنها عملاً نمي توانند باعث گرم شدن مارهاي بزرگ شوند و چه بسا باعث سوختن آنها شوند . براي گوارش و ايمني بدن گرما بسيار حياتي مي باشد . 
7- نور : نورهاي ماوراء بنفش و ساير انوار پر انرژي براي اكثر خزندگان فعال در روز لازم و ضروري است و هيچ دليلي وجود ندارد كه باور داشته باشيم كه مارهاي روز فعال يك استثنا هستند چرا كه در جاهايي با اصطلاحات وسيعي نظير مديريت در اسارت و توليد مثل مواجه مي شويم . از اين رو بدون شك بدون آن كاري را انجام ندهيد . نور ماوراء بنفش (UV) براي آن دسته از مارها كه مي خواهند ويتامين D3 بسازند ضروري است چرا كه در متابوليسم كلسيم دخالت دارد .  فقط به دليل آنكه بسياري از مارهايي كه بدنيا مي آيند عمدتاً در روز فعالند و اكثر احتياجات خود را غذايشان بدست مي آورند اين مطلب صحيح نيست كه گفته شود همه گونه هاي مارها به طيف كامل نور دسترسي دارند . بهرحال زمان اين موضوع را روشن مي سازد . 
8- غذا : هر گونه اي از مارها رجحان غذايي خودش را دارد . اما بطور كلي مارهايي كه از پستانداران تغذيه مي كنند ، مي بايست آنها را بصورت مرده در اختيارشان قرار داد تا باعث آسيب به آنها نشوند . موشهاي آزمايشگاهي بزرگ (Rat) و كوچك (mouse) را ميتوان با قرار دادن آنها در يك محفظه كوچك و بستن درب آن بطوريكه هيچ هوايي به داخل آن نفوذ نكند و بمدت چند دقيقه كشت . روشهاي ديگر شامل قرار دادن موشها داخل يك كيسه ومحكم زدن آن به يك جسم سخت و يا گرفتن دم موشها و انجام همين حركت در مورد آنها است . بهتر است در مورد مارهايي كه قورباغه و ماهي مي خورند آنها را بصورت تازه يا بصورت يخ زده در اختيارشان قرار داد چرا كه مشخص شده است يخ زدن باعث كشتن مقدار زيادي از انگل ها مي شوند. بعضي مارها نيازهاي غذايي خيلي غيرطبيعي دارند . بنابراين لازم است تا قبلاً از اينكه بخواهيم آنرا نگهداريم ، در اين زمينه تحقيق كنيم . 
9- كتاب ها : كتابهاي بسيار خوبي در زمينه مراقبت از مارها در تقريباً بيشتر مغازه هاي نگهداري حيوانات خانگي وجود دارند . آنها منابع خوبي در اين زمينه هستند . 
10- مراقبت هاي دامپزشكي : يك بازديد منظم ( بويژه در مورد مارهايي كه ماهي يا قورباغه مي خورند ) توسط يك دامپزشك براي مراقبت و آزمايش مدفوع آن در سلامت زندگي اين جانوران در دراز مدت ضروري ميباشد. 
11- تميز كردن : با استفاده از يك مادة سفيد كننده و ضد عفوني كننده مي بايست مرتباً قفس آنها را تميز نمود . بهر حال بعد از انجام اين كار قفس را بطور كامل با آب شستشو دهيد . 
12- رطوبت مناسب : اين مهمترين عاملي است كه عمدتاض توسط نگهدارندگان مارها غفلت مي شود و مي تواند معمولاً سبب مشكلات فراواني در فصل زمستان گردد . ميزان رطوبت داخل قفس بايد 70-30 درصد باشد . شكل زير دربرگيرنده بسياري از نيازهايي پايه اي است كه در اين قسمت مورد بحث قرار گرفت . از اين شكل به عنوان قفس پايه يا قفس ايده آل در سرتاسر بحث استفاده مي شود . 
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